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Světový den boje proti tuberkulóze 2010 (World TB Day 2010) 
 
24. BŘEZEN 2010 | Praha  - Světový den boje proti tuberkulóze (24. březen) si dává za 

cíl zvýšit povědomí o celosvětové epidemii tuberkulózy (TB) a úsilí eliminace tohoto 

onemocnění. Jedna třetina světové populace je v současné době nakažena tuberkulózou. 

Síť organizací a zemí bojujících s TB - Stop TB Partnership - každoročně organizuje 

tento světový den, aby zdůraznila rozsah této nemoci a poukázala na to, jak předcházet 

jejímu vzniku a jak ji léčit.  

24. březen každoročně připomíná den, kdy v roce 1882 Dr. Robert Koch odhalil příčinu 

tuberkulózy, tuberkulózního bacila. Toto byl první krok k diagnostice a léčbě tuberkulózy. 

WHO cíleně pracuje na tom, aby se do roku 2015 snížila prevalence TB a úmrtí na 

polovinu.  

Téma letošního světového dne boje proti TB je Inovací k urychlení akce. Téma inovace 

zdůrazňuje potřebu hledání nových způsobů boje proti tomuto onemocnění. Letošní 

kampaň se soustředí na jedince, kteří našli nové způsoby zastavení šíření TB a mohou tak 

sloužit jako inspirace jiným.  

Tuberkulóza je nakažlivé onemocnění, které se přenáší vzduchem. Pokud není léčena, tak 

každý člověk s aktivní TB nakazí v průměru 10-15 lidí ročně. Více než 2 miliardy lidí 

jsou nakaženy tuberkulózním bacilem a 1 z 10ti těchto lidí onemocní aktivní formou 

tuberkulózy. V roce 2008 bylo celosvětově hlášeno 9,4 miliónů nových případů TB, z 

čehož 3,6 miliónů byly ženy a 1,4 miliónů byly případy u HIV pozitivních lidí. Data z 



České republiky za rok 2009 poukazují předběžně na 680 nových případů TB, což 

signalizuje pokles ve výskytu tohoto onemocnění na našem území. 

V poslední době jsou stále větším problémem případy multirezistentní formy TB (MDR-

TB), které jsou obtížně léčitelné a velice nákladné. Data z více než 100 zemí poukazují 

na to, že zhruba 5% všech TB případů jsou multirezistentní formy; v roce 2008, WHO 

hlásilo historicky zatím nejvyšší nárůst těchto onemocnění, který v některých lokalitách 

bývalého Sovětského svazu dosáhl až 22%. 85% všech multirezistentních případů TB se 

vyskytuje ve 27mi zemích; země s největším počtem případů jsou Indie, Čína, Ruská 

federace, Jihoafrická republika a Bangladéš. 

 

Více informací ke Světovému dni boje proti tuberkulóze (včetně propagačních materiálů) 

najdete na stránkách Stop TB Partnership - http://www.stoptb.org/. 
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