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Svétovy den boje proti tuberkuléze 2010 (World TB Day 2010)

24. BREZEN 2010 | Praha - Svétovy den boje proti tuberkuldze (24. bfezen) si davé za
cil zvysit povédomi o celosvétové epidemii tuberkuldzy (TB) a usili eliminace tohoto
onemocnéni. Jedna tfetina své€tové populace je v souc¢asné dob& nakaZena tuberkul6zou.
Sit’ organizaci a zemi bojujicich s TB - Stop TB Partnership - kaZdoro¢né organizuje
tento svétovy den, aby zdUraznila rozsah této nemoci a poukdzala na to, jak predchazet
24. brezen kazdoro¢né pripomind den, kdy v roce 1882 Dr. Robert Koch odhalil pficinu
tuberkuldzy, tuberkul6zniho bacila. Toto byl prvni krok k diagnostice a 1é¢b¢ tuberkul6zy.
WHO cilené pracuje na tom, aby se do roku 2015 sniZila prevalence TB a umrti na
polovinu.

Téma letosniho svétového dne boje proti TB je Inovaci k urychleni akce. Téma inovace
zdlraznuje potifebu hleddni novych zplsobli boje proti tomuto onemocnéni. LetoSni
kampan se soustfedi na jedince, ktefi nasli nové zptsoby zastaveni Sifeni TB a mohou tak
slouzit jako inspirace jinym.

Tuberkul6za je nakazlivé onemocnéni, které se pfendsi vzduchem. Pokud neni 1é¢ena, tak
kazdy Cloveék s aktivni TB nakazi v priméru 10-15 lidi rocné. Vice neZz 2 miliardy lidi
jsou nakaZeny tuberkul6znim bacilem a 1 z 10ti t€chto lidi onemocni aktivni formou
tuberkulézy. V roce 2008 bylo celosvétové hldSeno 9,4 miliént novych piipadi TB, z

¢ehoz 3,6 miliénid byly Zeny a 1,4 miliént byly piipady u HIV pozitivnich lidi. Data z



Ceské republiky za rok 2009 poukazuji pfedb&’né na 680 novych piipadi TB, coZ
signalizuje pokles ve vyskytu tohoto onemocnéni na naSem uzemi.

V posledni dobé jsou stéle vétsim problémem piipady multirezistentni formy TB (MDR-
TB), které jsou obtizné 1éCitelné a velice ndkladné. Data z vice nez 100 zemi poukazuji
na to, Ze zhruba 5% vSech TB piipadi jsou multirezistentni formy; v roce 2008, WHO
hlésilo historicky zatim nejvyS$i ndrtst téchto onemocnéni, ktery v nékterych lokalitdch
byvalého Sovétského svazu dosdhl az 22%. 85% vSech multirezistentnich ptipadi TB se
vyskytuje ve 27mi zemich; zemé s nejvét§sim poétem piipadil jsou Indie, Cina, Ruskd

federace, Jihoafricka republika a Bangladés.

Vice informaci ke Svétovému dni boje proti tuberkuléze (vetné propagac¢nich material)

najdete na strankdch Stop TB Partnership - http://www.stoptb.org/.
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