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Definice z oblasti
biologickeho postizeni obyvatelstva

- Zavlecena vysoce nakazliva nemoc

- Epidemicky vyskyt:

vyskyt onemocnéni, ktery vyrazné prevysuje obvykle
oc¢ekavané hodnoty incidence tohoto onemocnéni v daném
case a misté

epidemicky vyskyt onemocnéni na uzemi vice statu ¢i dokonce
kontinentt

- Bioterorismus




Primarni cile pripravovanych
opatreni v ramci biologicke ochrany

* redukce ztrat na lidskych zivotech

* minimalizace dopadu na zdravi celé
populace

* snizeni moznych ztrat ve vsech sektorech
narodniho hospodarstvi

» ochrana kriticke infrastruktury




Cile pandemického planu ZZ

* Pristup k informacim z monitorovani
epidemiologickeé situace na useku ARI a ILI

« stanovovani prislusnych odpovidajicich
protiepidemickych opatreni
— organizacni opatreni (mj. téz izolace, karanténa.....)
— odbeéry biologického materialu
— aplikace ockovaci latky
— preventivni a Ié€ebné podavani antivirotik




Pristup k aplikaci IS Pandemie

Aplikace PANDEMIE je pristupna pouze autorizovanym

uzivatelim ( ).
Kazdy uzivatel je jednoznac¢né identifikovan jménem
a heslem

Kazdému uzivateli jsou prirazeny urcité role

V dobé krizového stavu se predpoklada zprovoznéni




Odhadované dopady pandemie

Pocet onemocnéni do 10 dnu od pocéatku

40 % ve skupiné nejohrozenéjSich
(Iekafri v prvni linii, v€etné ZZS, méstska doprava )
27 % ve skupiné ohrozenych a dulezitych pro chod
ekonomiky a bezpecnosti statu
(Iekafi, zaméstnanci dopravy, obchodu, vefejné spravy a
obrany)

12 % pracovniku ve skupin€ méné ohrozené

(ostatni produk¢ni odvétvi narodniho hospodarstvi — i strategicky
dulezita, ale s mensi koncentraci osob jako napf. energetika)

4 % pracovniku ve skupiné nejméné ohrozenych

(ostatni verejné sluzby, financni zprostredkovani, zeméedélstvi,
lesnictvi)




Odhadované dopady pandemie

Mira zasazeni

— onemocni béhem 9 az 15 tydnu od zacatku pandemie pfriblizné 30 %
populace

« Smrtnost na chripku: je pomér poctu zemrelych v dusledku chripky
z celkového pocCtu nemocnych - 0,37 % nemocnych

« Navstéva lékare: oCekava se u 50 % nemocnych
« Pocet hospitalizovanych osob — 1% nemocnych

« Mira intenzivni péce: ocekava se, ze 15 % pacientu hospitalizovanych v
dusledku nemoci podobné chfipce bude potrfebovat

* Nepritomnost v zaméstnani - celkem 30 % pracovnich sil po dobu péti az
osmi pracovnich dnu.




Faze pandemie chripky podle

Interpandemicka perioda

« Faze 1 - virus pritomen u vnimavych zvirat

 Faze 2 - virus cirkuluje v zivocisné fi$i a mize predstavovat vyznamné
riziko lidské nakazy.

Perioda pandemické pohotovosti

- prvni lidské ndkazy novym chiipkovym podtypem, interhumanni
pienos pouze vyjimeéné z osoby na osobu ve velmi izkém kontaktu.

- Malé skupiny nakaZenych lidi s omezenym interhumannim
pirenosem, ale Siteni je prisné lokalizovano

« Faze 5 - Interhumanni §ifeni je stale omezeno, ale jsou jiz nakazeny velké
skupiny lidi

Pandemicka perioda

« Faze 6 - Pandemicka faze: vzristajici a setrvavajici mezilidsky prenos
viru v béZné populaci.




Pandemicka faze — cleneni podle

« Uroven pohotovosti — zadné potvrzené piipady nakazy lidi
pandemickym virem v kterémkoli Clenském staté EU

 Uroven pohotovosti druha — ojedinélé potvrzené pfipady nakazy
lidi pandemickym virem v kterémkoli Cclenském staté EU

. l'J_rover'\ pohotovosti treti — potvrzeneé sireni nakazy pandemickym
virem v kteremkoli clenskem state EU — zvazit vyhlaseni stavu
nebezpeci Ci nouzoveho stavu v nejvice postizenych krajich

« Uroven pohotovosti Ctvrta — rozsahlé sireni v Clenskych statech
EU — zvazit navrh na vyhlaseni stavu nebezpeci Ci nouzoveho
stavu, pokud jiz nebyly vyhlaseny v predchozi urovni




Postup vyhlaseni pandemie

o vyhlasi
zacatek pandemie

. vyhlasi zacatek prvni epidemickém
viny pandemie (na zaklade analyzy vyvoje
situace v CR a podkladu NRL pro chripku)

* Vstoupi




a) Monitorovani epid. situace a dalsich skutecnosti

- hlaseni nemocnosti ARI, ILI, komplikaci, umrtnosti
- navstévnost LSPP a ambulanci
- spotreba antipyretik
- spotreba
- distribuce a sledovani spotreby
b) Odbeéry biologického materialu
c) Ockovani
d) Chemoprofylaxe
e) Protiepidemicka opatreni k zamezeni Sireni infekce




Postupy v jednotlivych fazich (die )

Faze 1

— Zesilit proces pripravy, system rychleho varovani

— Posilit surveillance chripky u lidi a zvirat

— Zredukovat moznosti pfenosu noveho viru chiipky ze
zvirat na lidi




Faze 2

* Snizit riziko pfenosu viru ze zvitat na lidi, zlepsit systém kontroly nad
prirozenymi rezervoary infekce

« surveillance vira chripky u zvirat

« Ministr zdravotnictvi narizuje ovérit aktualnost PP a
pandemickych plant.




Faze 3

Zabezpecit rychlou charakteristiku, detekovani a notifikaci nového
subtypu viru chripky

MZ ovéii stav zasob zakladnich antibiotik, antipyretik a dalSich
preparatt.

MZ ovéri stav pripravy a pripadné dostupnosti pandemické vakciny.

zajistit v souladu s doporucenim WHO vysokou proockovanost
sezonni protichripkovou vakcinou




Faze 4

« zintenzivnéni programu surveillance
1 e nahlému vzestupu nemocnosti ARI v neobvyklou ro¢ni dobu
hromadnym vyskytim ARI
onemocnénim ARI s neobvykle tézkym prabéhem
respiracnim onemocnénim importovanym ze zahranici
« zvySeni nakupu antipyretik v lékarnach a zvySeni navstévnosti
|ékarske sluzby prvni pomoci

I
o o

« Podle moznosti je zahajena zdravotnickych pracovniku a
dalSich profesné ohrozenych a dulezitych skupin spole¢nosti
monovakcinou podle operacnich planu resorta




Faze 5

Zvazit moznosti vyhlaseni
Pokracuje prohloubeni a kontrola programu surveillance
MZ provéruje soucinnost s dobrovolnickymi organizacemi

Trva lekait prvni linie, epidemiologt a
mikrobiologickych laboratofti k véasnému zachyceni a identifikaci
noveho subtypu viru




[]
[]

Faze 6

o podle situace se vyhlasuje

o Surveillance pokracuje dennim hlasenim nemocnosti a
komplikaci, poc¢tu a lokalit¢ prokazanych onemocnéni novou
variantou viru chripky do www aplikace PANDEMIE (viz ptiloha ¢.
9).

o NRL pro chripku identifikuje izolované kmeny a urci citlivost
respektive rezistenci na pouzivana antivirotika.

e Asociace dovozcu lekiu poskytuje

informace o zasobach antivirotik, antibiotik, antipyretik a dalSich
preparatu

o MZ zvazi narizeni upravujici rezim pii poskytovani lekarske
péce praktickymi i détskymi Iékari (omezeni navstév v ordinacich,
navstévy v domacnostech).

o a dalsi nestatni organizace v ramci sve
pusobnosti se podili na zajisténi péce o nesobéstacné osoby (napi.
vyzvedavani léka, potravin a jejich predavani do domacnosti).

o V pripad¢ dostupnosti pandemicke vakciny zahajit

obyvatel CR




Zatizeni ambulantni zdravotni péce

vyclenit ¢ekarny nebo ordinacni hodiny pro pacienty
s chifipkovym onemocnénim,

omezit ¢innost détskych poraden, pripadné i ostatnich
poraden

zavest dvousménny  provoz v ambulantnich
zdravotnickych zatizenich

posilit leékarskou pohotovostni sluzbu ve spolupraci s
KU




Poskytovatelé luzkové zdravotni péce

1 e priprava lizkovych kapacit pro nemocné ( rozsahu
poskytovani zdravotni péce jen na

— vyclenit prostory, ve kterych je vyloucen kontakt osob hospitalizovanych
pro chiipku s osobami hospitalizovanymi (v€etné personalu),

— hospitalizace osob s t¢zkym klinickym prabéhem a komplikacemi - zajisténi

1 e ftesSeni nedostatku [izek pro nemocné v soucinnosti s organy mistni
statni spravy, samospravy (vyuziti lzkovych zarizeni regionu -
internaty, lazenska zarizeni, hotely, penziony apod.)

lizkova zarizeni se budou vyuzivat pro pacienty, jejichz
zdravotni stav nevyzaduje specializovanou zdravotni péeci.

— zdravotni péce v provizornich lizkovych zatizenich bude v dob¢ pandemie
zajistena na zaklad¢




Zarizeni luzkove zdravotni pece

izolovat nemocneé s chiipkou od ostatnich pacienti,
omezit prijem novych pacientu (planovanych),
zabezpecdit dostatecne mnozstvi léki,

omezit planované chirurgické vykony

zakazat navstévy,

vyloucit nemocny personal,

zabezpecit barierovou osetrovatelskou techniku,




[ékarny

« posileni lekarenské pohotovostni sluzby,

« zabezpeceni dostatek leka na leceni chiipky a jejich
komplikaci.




Osobni ochranné pomucky ( )

Doporuceni k uzivani OOP bude pribézné aktualizovano dle
aktualnich informaci Evropského centra pro prevenci a
kontrolu nemoci.

» Pouziti dezinfek¢nich pripravku s virucidni uéinnosti —
v odpovidajici koncentraci a doporuceneé expozici.




Organizace

 Organizace oc¢kovani: mimoradneho
oc¢kovani hlavnim hygienikem CR.

ockovani: registrujici lékari, zavodni lékari,
lekari zdravotnich ustavia, popr.krajskych hygienickych
stanic.

ockovani: v pripadé monovalentni vakciny od
faze 2 dle EU NPP




Rozsah ockovani

Fyzickeé skupiny maximalné ohrozené z duvodi profesni
expozice- pracovnici ve zdravotnictvi a socialne-
zdravotni péce.

« ambulantnich zdravotnickych zarizeni (prakticti lekari pro
dosp¢lé a pro déti a dorost).

* lizkovych zdrav. zatizeni (infekcni, interni a ARO
odd¢leni nemocnic).

» |eceben dlouhodob¢ nemocnych.

 domovu diachodci, domovi- penziona a ostatnich ustavi
socialni péece.

* hygienické sluzby (krajskych hygienickych stanic,
zdravotnich ustavi).




Rozsah ockovani

Fyzicke osoby s vysokym risikem komplikaci a umrti
(dispenzarizovani):
» starSi 65 let.

 pacienti umisténi v lécebnach pro  dlouhodobé nemocne,
v domovech dichodci, domovech pensionech pro dichodce a
v ostatnich ustavech socialni pece.

« s chronickym nespecifickym onemocnénim dychacich cest,
chronickym onemocnénim cev, srdce, ledvin, diabetem.

* s infekci HIV.

* s hemoproliferacnim onemocnénim nebo neoplazii.
e s lécbou imunosupresivnimi latkami.

« dlouhodob¢ Iéceni acetylsalicylovymi pripravky pro moznost rizika
Reyova syndromu v souvislosti s chripkou.

» pacienti pred i po transplantaci, pacienti po splenectomii.
« déti a mladistvi (od 6 mésicu do 18 let).




Rozsah ockovani

Fyzické osoby ¢inné v oblastech klicovych pro hospodarstvi,
obranu a bezpec¢nost statu - pracovnici v oblasti

a) energetika

b) vodni hospodarstvi

c) potravinarstvi a zemeédélstvi

)

e) doprava

f) komunikacni a informacni systémy

g) bankovni a finanéni sektor

h) nouzové sluzby

i) verejna sprava

J) odpadové hospodarstvi




Krajsky pandemicky plan

» Prehled praktickych |ékara pro dospélé
* Prehled praktickych lékait pro déti a dorost

« Pocet zaméstnancti pecovatelské sluzby dle okresu

« Prehled ostatnich zdrav. zarizeni v jednotlivych okresech
« Prehled domovi dichodci dle okrest

- Piehled USP dle okresi

. Prtehled zatizeni DD + DP, LDN, USP, poget umisténych klientd a pocet
zdrav. personalu v¢. terénnich pecovatela

» Piehled détskych domovi dle okresu

« Prehled nestatnich zdravotnickych zarizeni provozujicich oSetrovatelskou
péci dle okresu

« Prehled vytipovanych Iékaren dle okresi
« Ptrehled kontakti na zdravotni pojistovny




Je stalym organem krajskeho uradu
Jeji statut schvaluje hejtman kraje

Ridi, kontroluje, koordinuje v celém rozsahu fizeni ochrany vetejného
zdravi a akceschopnosti subjekti v regionu v pripadé vyskytu
zavaznych infekc¢nich onemocnéni véetné vyskytu chripky

Rozhoduje o prijimani prislusnych protiepidemickych  opatrenich
s regionalni pisobnosti

Prostrednictvim predsedy muze vyzadat potiebné podklady ke sve
¢innosti a pro pIinéni svych ukoli

Rozhoduje o sbéru potirebnych udaji ke stanoveni protiepidemickych
opatreni v regionu
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