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V Praze dne 21. listopadu 2011

Evropsky antibioticky den 2011 opétovné upozornil na hrozbu Sireni

rezistentnich bakterii

Statni zdravotni Gstav ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi CR (MZ)
a Kancelafi Svétové zdravotnické organizace (WHO) v CR upozoriiuje u pfilezitosti
ctvrtého Evropského antibiotického dne na nebezpeci vzniku infekci, které jsou zcela
odolné vii¢ci znamym antibiotikiim. Podle aktualnich Gdaji Evropského centra pro
prevenci a kontrolu infekci (ECDC) tykajicich se infekci krevniho recisté je alarmujici,
Ze v mnoha zemich EU se zvysSuje vyskyt bakterii rezistentnich vici véem existujicim
antibiotikim (napf. nejéast&jsi plvodce infekci krevniho Feciété, dychacich a mocovych cest
Klebsiella pneumoniae je rezistentni az v 50% zjisténych pripadd k nejsiln&j&imu typu

antibiotik - karbapenemtm).

Jednim z hlavnich problémd je, Ze farmaceutické spolednosti nemaji zdjem na vytvareni
novych lekl proti bakteridlnim nemocim. Vzhledem k vysokym nakladdm na jejich vyvoj
a nizkym komerénim ziskdm chybi motivace farmaceutického prdmyslu k podpore
vyzkumu a vyvoje v této oblasti. Evropskd komise v tomto sméru zahajila dne

17. listopadu 2011 akci na podporu vyzkumu novych antibiotik.

Dalsi organizaci, ktera se podili na boji proti vzniku a Sifeni antibiotické rezistence
je WHO, ktera na svém 61. zasedani Regionalni vyboru pro Evropu pfijala tzv. Evropsky
strategicky akc¢ni plan v oblasti antibiotické rezistence. Tento ak¢ni plan stanovuje nékolik

strategickych cild, kterymi jsou:



+ podpora prevence a kontroly infekci spojenych se zdravotni péci ve zdravotnickych

zarizenich,
+ podpora a prosazovani uvazlivého predepisovani a uzivani antibiotik,

« vytvafeni mezindrodnich kampani zaméfenych na vzdé&lavani 1ékarl a zvySovani

informovanosti verejnosti ohledné rizik spojenych s naduzivanim antibiotik.

V &eskych nemocnicich v poslednich letech rychle nartsta vyskyt baktérii odolnych vi¢éi vétsiné
dostupnych antibiotik. Situace v Ceské republice je jedna z nejhorsich v Evropé a vyzaduje
neodkladné zahajeni G¢innych krokl ke zlepeni vazného stavu. Sou¢asné ekonomicky slozité
obdobi, kterym prochazi &esky zdravotni systém, mdZeme vyuzit k omezeni naduzivani
antibiotik a k zavedeni inovovanych programl prevence a kontroly antibiotické rezistence
a infekci spojenych se zdravotni péci, a dosahnout tak vyznamnych Uspor pfi soucasném

zvy$eni bezpelnosti hospitalizovanych pacientd.

Na zakladé ustanoveni Narodniho antibiotického programu pfipravilo a schvalilo v roce 2010
MZ se Statnim zdravotnim Ustavem (SzU) Akéni plén Narodniho antibiotického programu pro
obdobi 2011-2013, ktery identifikoval jedenact prioritnich oblasti. Tento akc¢ni plan pfijala
pocatkem roku 2011 na své schlzi i VIdda CR. V rdmci realizace tohoto plédnu vyuZije SzU sit
antibiotickych stfedisek, ktera je jedna z nejhustsSich a nejlépe organizovanych siti v ramci EU.
Tato strediska jiz od pocatku 70. let monitoruji antibiotickou rezistenci a poskytuji pravidelné

data k centralnimu zpracovani ve Statnim zdravotnim Ustavu.

Od pondéli 21.11. do patku 25.11. 2011 ma kazdy mozZnost se o rizicich spojenych

s uZivanim antibiotik informovat v jakékoliv Iékarné v CR.

Vice informaci naleznete na:

http://www.szu.cz/tema/prevence/narodni-antibioticky-program

http://antibiotic.ecdc.europa.eu

http://www.euro.who.int/en/who-we-are/whd/world-health-day-2011-antibiotic-resistance-no-

action-today,-no-cure-tomorrow/factsheets
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